Enseignants

>~ Pour74% des enseignants, l'incapacité
O\\— a se détacher du travail est une cause

majeure de deséquilibre entre leur vie

professionnelle et personnelle.

o @ Letauxde roulement et ['attrition
@ sont élevés au cours des cing premiéres
./ annees, en particulier en milieu urbain.

Un total de 93 % des enseignants de
'élémentaire declarent ressentir des
niveaux éleveés de stress.

Un total de 78 % des professionnels
de I'education declarent éprouver
des symptomes comportementaus,
psychologiques ou physiques en
raison de leur travail.

La charge de travail, le comportement
il I des éleves et les conditio.ns d'emploi
sont des facteurs determinants de
"anxiéte, de la dépression et de la
satisfaction au travail en genéral.
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