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/N Lindustrie de la construction affiche
'un des taux de suicide les plus
eleves : 20 % des travailleurs declarent
avoir eu des pensées suicidaires au
cours des six derniers mois.

Un total de 41 % des travailleurs ne
demanderont pas d'aide lorsqu'ils
eprouvent une détresse mentale grave.

Les entrepreneurs qui declarent
ﬂ travailler plus de 60 heures par
semaine ressentent des niveausx

de stress professionnel nettement
plus éleves,

@ Les problemes de santé mentale

sont plus fréquents chez les travailleurs
de la construction de sexe masculin
qu'au sein de la population genérale.
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